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一般就労をめざして

５月10日新庄市にある就労継続型Ｂ型事業所の「さくらはうす」と就労継続型Ａ型事業所の「カ
フェレストランＪＵＪＵマルシェ」と「ゆめりあ」に行って研修してきました。「さくらはうす」
はお菓子の包装と野菜作りに力を入れていました。「ＪＵＪＵマルシェ」は「さくらはうす」で
作った野菜を使用したメニューをお客さんに提供していました。「ゆめりあ」では買い物をしまし
た。

中村整形外科医院長の講話

５月11日オフィス「ひので」
の嘱託医である中村整形外科医
院の院長中村秀明先生にロコモ
ティブシンドロームについて講
話をしていただきました。

みんなで楽しく
ズンドコ体操!!

毎週木曜日の朝菅沢美鈴
さんと一緒にズンドコ体操
をしています。

お菓子の包装の仕事 ビニールハウスで作業 さくらはうすで作った野菜を使用
しているレストランで昼食

５月12日「ひので」農園で
東部保育園の園児と一緒にさ
つまいもの苗を植えました。

講話の後に実技指導➡



6月の行事予定
6/1～6/9

鶴岡養護学校
現場実習受入れ

８日 ボランティア交流会
6/19～6/30

鶴岡高等養護学校
現場実習受入れ

いつでもどうぞ

見学、体験等お気軽にどうぞ。
お待ちしています。

ボランティアをして下さった方
鈴木のり様 佐藤わか子様 斎藤知子様
押井ます子様 越智茂昭様 佐藤恵子様

ボランティア大募集

食事介助およびホール内での軽作業

余暇活動のボランティアを募集していま
す。連絡お待ちしています。

障害者支援オフィス「ひので」
特定非営利活動法人鶴岡福祉村

鶴岡市日出一丁目7-7
TEL0235-25-2943

FAX0235-25-7110

作製者 今野一広

東部保育園と交流会

コミセン
美化活動

５月８日オフィス「ひので」のホールで東部保育園と恒例の第６回交流会を行いました。オフィ
ス「ひので」の楽器演奏・歌と園児の踊り、そして皆でゲーム等して交流しました。

５月18日天神祭りを前
に第二コミセンの美化活
動を地域の人達と一緒に
行いました。

大内玲子さんが昔話の「三
枚のお札」を語りました。

物渡しゲーム大内玲子さんの伴奏で
「きらきら星」を楽器演奏

今年も大絵馬を引きました

５月25日鶴岡天神祭り大絵馬パレードに参加しました。
地域の第二学区遊志の方々の協力で最後まで引くことが
できました。

園児の踊り

物品を頂いた方
遠藤正之様 小林俊英様 工藤達子様
佐藤信子様 佐藤弥生様


